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Ansamblul ,,Doina Mischiului*, 1a serbarea de sfarsit de an

in numirul trecut al zia-
rului nostru, va indemnam s
mergetila vot cu inima deschi-
sa si cu mintea limpede. Acum,
dupd ce am trecut impreuna
peste alegerile europarlamen-
tare si peste cele prezidentiale,
vreau si vd multumesc ca
mi-ati ascultat rugamintea si
indemnul. Sunt mandru ca
sunt primarul unei comune cu
oameni gospodari si cu min-
tea ascutitd! Ati ales pentru
un viitor mai bun, pentru o
schimbare. Prezenta la urne in
comuna noastra a fost destul de
mare, ceea ce mé face si cred cd

ati inteles importanta votului
vostru. Vreau si vi informez ca
atunci cind s-a tras linie si au
fost numdrate voturile expri-
mate, reprezentantul de dreap-
ta, actualul presedinte Klaus
Iohannis, a invins in comuna
noastra cu patru voturi. Acele
patru voturiau facut diferenta.

Ati fost aldturi si de fratii
nostri romani de peste hotare,
care au indurat frigul si obo-
seala, stind la coadi ore-n sir
pentruavota. La fel ca sivoi,am
urmirit si eu cu sufletul la gura
stirile de la televizor in care am
vizutacea dorintd arzitoare din

diaspora de a schimba ceva in
Roménia. Printre acei romani
plecati departe se afli si rude,
prieteni sau cunostinte de-ale
noastre, din Mischii. In semn
derespect pentru ei, voi ati lisat
comoditatea, treburile si grijile
deoparte si ati mers la vot. Atat
pentru romanii din striainatate,
cat si pentru noi, cei care locuim
sitraimaici, Romania este ,,aca-
sa“. Si noi toti trebuie s avem
grija de casa noastra.

in viitorul apropiat, veti
vedea ci faptul ci un repre-
zentant de dreapta a invins in
cursa electorala reprezintd un

lucru bun pentru comunitatea
noastra. Doctrina de dreapta de
care apartin si eu mizeaza pe
punerea in valoare a cetitea-
nului si a realizarilor acestuia.
Dreapta politica presupune
existenta unei economii de pia-
tanecontrolata de stat si bazata
pe progres silibera concurenta.
Totodatd, doctrina pe care o
reprezint si eu isi propune si
mentind o natiune unita, recu-
noscind insd meritele simunca
fiecdruia.

Si nu in ultimul rand, pen-
tru ca ne aflim la sfarsit de an,
un an plin de evenimente in

toate domeniile vietii noastre,
asvrea si viurezca 2015 sd ne
gdseasca sandtosi si cu putere
de muncd! Acum, ci Sfintele
Sarbitori bat la usa, vi doresc
tuturor sa va bucurati de clipe-
le petrecute alaturi de familie,
rude si prieteni! De cum va
incepe noul an, mi voi apuca
delucru, cici mai sunt multe de
facut in comuna noastra si stiti
bine cid in timpul mandatului
meu, nu-i vreme de pierdut!

Al dumneavoastra
prieten si primar,
Gheorghe Popa
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Problema instrainarii te-
renurilor este destul de des
intalnitd in toate comunele
tarii. De multe ori, oamenii se
trezesc ca au un teren pe care
vor sa-1 vinda, dar nu stiu
care este procedura corectd
pentru finalizarea acestei
operatiuni. Tocmai de aceea,
Primaria comunei Mischii
vine in sprijinul oamenilor
care se confruntd cu o astfel
de problema si explica exact
care sunt pasii pe care acestia
trebuie sd ii urmeze.

Reporter: Care este legea
ce reglementeaza vanzarea
terenurilor agricole situate
in extravilan?

Secretar Ana Cumpa-
nasu: In luna martie a aces-
tui an, a apdrut Legea nr.
17/2014 privind unele masuri
de reglementare a vanzarii
terenurilor agricole situate
in extravilan si de modificare
a Legii nr. 268/2001 privind
privatizarea societitilor co-
merciale ce detin in admi-
nistrare terenuri proprietate
publica si privata a statului
cu destinatie agricold si infi-
intarea Agentiei Domeniilor
Statului. Aceastd noua lege
intratd in vigoare nu este
cunoscuta inca de toti pro-
prietarii de teren. La ince-
put, terenurile se instrdinau
printr-o simpld intelegere la
notar. Tocmai de aceea, daca
oamenii nu au posibilitatea
de a se informa cu privire la
ce spune noua lege, ii rog si
citeascd materialul publicat
in numarul acesta al ziarului
de Mischii. Pentru eventua-
lele nelamuriri, noi, cei de la
primarie le stim la dispozitie.
Legea nr. 17/2014 nu s-a pus
in aplicare pand la sfarsitul
lunii mai, cand au intrat in
vigoare normele 719 si 640
deaplicareaacesteilegiemise
de Ministerului Agriculturii
si Dezvoltarii Rurale.

Reporter: Cit dureazi un
astfel de proces de vanzare a
terenurilor?

Secretar Ana Cumpa-
nasu: in primul rand, tin si
precizez ci documentatia este
foarte greoaie. In Romania,
mereu am intalnit aceasta
problemd a birocratiei. Proce-
sulde instrdinare nu se poate
realiza cit ai bate din palme.
Cetatenii nostri trebuie sa

inteleaga cd, uneori, dureaza
o perioadi de vreo doud-trei
luni. Variazi in functie de caz.

Reporter: Care este le-
gitura dintre cadastru si
procesul de instrdinare al
terenurilor?

Secretar Ana Cumpa-
nasu: Pentru realizarea
procesului de instrdinare
este nevoie neapirat si de
cadastru. Desi noi suntem
comundi-pilot pentru acel
proiect CESAR, lucrurile nu
s-aufinalizat pAnd in prezent.
Speram insa cd in scurt timp
toatd lumea va avea cadastre-
le finalizate. Asa cum spune
articolul 4, punctul 3 al legii:
»Solicitarea si utilizarea cer-
tificatului de carte funciara
in contractele translative de
proprietate privind bunurile
imobile si alte drepturi reale
fac pe deplin dovada bunei-
credinte atat a partilor din
contract, cat si pentru profe-
sionistul instrumentator, cu
privire la calitatea de propri-
etar a vinzitorului asupra
imobilului supus vanzirii
conform descrierii din cartea
funciard®“. Oameniiinteleg cu
greu necesitatea acestui ca-
dastru, dar trebuie si o faci.

Reporter: Dar ce trebuie
s facd oamenii mai exact?

Secretar Ana Cumpéana-
su: Oamenii trebuie si se pre-
zinte la primérie cu anumite
documente care se inainteaza
in timp de cinci zile Directiei
Generale pentru Agriculturd
Dolj. Mai exact, ei trebuie
sd vind cu o copie a cartii de
identitate, a certificatului de
nastere, a pasaportului si
chiar cu procura delanotar si
cuactelede proprietate legali-
zate la notar. In actele de pro-
prietate pot si fie contracte de
vanzare-cumparare, titluri
de proprietate, certificate de
mostenitor etc. Legea spune
ciestenevoiedeacesteactede
proprietate legalizate lanotar,
de extrasul de carte funciara
pentru informare, valabil la
data depunerii inregistrarii
ofertei si, nu in ultimul rand,
de certificatul de atestare fis-
cald in care si se vada ci per-
soana respectivi si-a achitat
obligatiile citre stat. Pe linga
acestea, noi mai completim si
o lista cu preemptori ( adicd
proprietari, arendasi sau pro-
prietarii vecini), in functie de
actele de proprietate pe care

Instrainarea terenurilor
extravilane in comuna Misc

Secretara Primariei Mischii

le prezinti pentru terenurile
inscrise in cartea funciard
si o0 adeverinta prin care co-
municidm directiei cd acest
teren nu intrd in domeniul
monumentelor arheologice
sau nu este ingradit de ceva.

Oamenii, de asemenea,
mai greu inteleg cd urmeaza
o perioadi de asteptare de 30
de zile de la data inregistrarii
cererii de instrdinare. Daca
cineva vine la primarie in
aceasti perioadi de asteptare
siisiexprimi dreptul de cum-
parare, vanzatorii trebuie
sd completeze o comunicare
de acceptare a ofertei, care
la fel se inainteaza Directiei
Agricole pentru emiterea
unui aviz. In situatia in care
nu sunt cumparatori sau pre-
emptoricare sd cumpere tere-
nul respectiv, de la priméirie
li se elibereaza o copie dupi
oferta de vAnzare a terenului
si o adeverinti care aratd ca
a fost indeplinitd procedura
in perioada de 30 de zile. La
notar, ei trec in oferta pretul
de vanzare, care este foarte
important pentru ci altfel nu
pot si instrdineze terenurile.
Acesta este alt lucru care tre-
buie bine inteles: terenurile
nu pot fiinstriinate la un pret
mai mic decat cel din oferta.
De aceea, notarul ne cere si
copia ofertei de vanzare a
terenului. Un pret mai mare

pot si ceard, dar in nici un
caz nu se poate si ceara mai
putin decit pretul care a fost
stabilitin ofertd. Dela aceasta
reglementare, fac exceptie
terenurile situate in intravi-
lan si persoanele care sunt
rude pani la gradul al treilea
inclusiv. Este o exceptie apli-
catd de la lege si ca atare asa
se procedeaza.

Reporter: Cate astfel de
instrainari ati avut pana in
prezent?

Secretar Ana Cumpana-
su: Am avut pAnd in prezent
aproximativ 15 instraindri,
probabil din cauza procedurii
destul de dificile.

Reporter: Ati mai avea
ceva de addugat?

Secretar Ana Cumpana-
su: Da, tin neapdrat sa preci-
zez cd, atentie: promisiunea
nu este luata in considerare.
Cei care fac intelegeri bilate-
rale intre vinzator si cumpéa-
ritor trebuie s stie ca aceasta
nu este luata in considerare
de citre lege. Multi oameni
spun ca le trebuie banii si
prinurmare recurg la aceasta
metoda. Noi insa nu putem
sa tinem cont de aceasta pro-
misiune. Inainte, intr-adevir,
erau luate siacele promisiuni
in calcul sau erau contracte
de vinzare-cumpdirare cu
anumite clauze. Era obligatia
cumpdratorului de a-si face

cadastru, dar acum nu mai
exista asa ceva. Daca rama-
neam pe vechea procedura,
era poate mai usor pentru cei
care vor sd vanda terenurile.

Totodata, la nivelul co-
munei Mischii sunt foarte
multe persoane care nu au
buletine de Mischii, chiar
daca au imobile si terenuri
aici. Prin intermediul ziaru-
lui, as vrea ca toti oamenii
sa inteleaga ca este necesar
sd isi facd buletin pentru ci
vom primi bani in functie de
numarul de locuitori. Chiar
am avut o actiune, cu prile-
jul campaniei prezidentiale,
prin care am incercat sa-i
determindm pe oameni sa-si
facd buletin de Mischii. Acti-
unea a fost realizatd impreu-
nd cu Brigada Mobil4, care a
venit aici cu echipamentele
adecvate si cu personal de
specialitate. Practic, noi le-
am eliberat acele adeverinte
de nomenclatura stradali si
ei si-au trecut domiciliul in
Mischii. Din péacate, foarte
putini au fost cei care au
facut acest lucru. Mai astep-
tdm. De asemenea, pentru
cd se apropie Sarbatorile de
iarnd si Noul an, vreau si le
urez oamenilor ca in 2015 s
fiela fel de gospodari simun-
citorica pAnd acum. Sandtate
multd si prosperitate si le
dea Domnul!
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Pentru ca iarna capri-
cioasd bate si la usa locui-
torilor din Mischii, trebuie
sd vorbim in acest numar
al ziarului si despre bine-
venitele ajutoare de incil-
zire. Locuitorii comunei
folosesc ca mijloc principal
de incalzire soba pe bazi de
lemne, insa pretul acestor
lemne este destul de mare
sinu toatd lumea isi permite
cumpdrarea lor. Tocmai de
aceea, oamenii din Mischii
apeleazd la ajutoarele de
incdlzire oferite de stat. Mai
precis, la primirie existi un
numar de 102 dosare depuse
de catre locuitorii care spera
cé vor beneficia de un astfel
de ajutor. In comparatie cu
anii trecuti, vorbim despre
unnumir de dosare cuapro-
ximativ 50% mai mic. Mo-
tivul il reprezinta legile de
incadrare pentru un astfel
de ajutor de incilzire.

Incidela inceput, trebu-
ie precizat faptul cd persoa-
nele care solicita ajutorul
de incalzire nu trebuie si
depdseascd suma de 615 lei
pe membru de familie si,

totodatd, sa nu depaseasci
incadrarea in agricultura
de 1.000 de euro pe mem-
bru. Actele au fost depuse
incepand cu 1 octombrie la
sediul primériei. Data de 20
noiembrie a fost ultima zi de
incadrare.

Cuantumul lunar al aju-
torului pentru incilzire este
stabilit prin raportare la in-
dicatorul social de referinta
ISR a cdrui valoare este sta-
bilita prin lege 1a SO0 de lei.
Cel mai mare cuantum este
de 54 delei/ lund, iar cel mai
mic este de 16 lei/lund. Banii
se acordi fie lunar, fie se va
primi suma totald. Atunci
cand sosesc, banii pentru
incilzire se ridica de citre
casieria primadriei si fiecare
persoani este asteptatd la
priméirie pentru a primi
ajutorul. insi, de multe ori,
suma acordati de stat nu
acoperd nici macar 1.000 de
kilograme de lemne.

Ajutoare pentru incal-
zirea cu gaze 2014-2015

La priméria din Mischii

Viceprimarul
Bogdan Firu nu isi face
griji pentru iarna

Vremea nu a tinut cu
locuitorii din Mischii.
Fiindcd a fost un an in
care precipitatiile au cé-
zut in cantitati insemnate,
comuna s-a confruntat cu
problema inundatiilor.
Spre deosebire de alte
comune aflate in aceeasi si-
tuatie, Mischiul a scipat din
calea apelor fird prea mari
pagube. Primarul Gheorghe
Popa ii asigura pe locuitori
ca1n 2015 problema inunda-
tiilor va fi tinutd si mai bine
sub control. PAna in 2015,
mai este de trecut printr-o
iarna care a inceput inca de
la sfarsitul lunii octombrie.
fnsi, in privinta acestei
ierni, atat primarul, cat si

viceprimarul Bogdan Firu
nu se aratd deloc ingrijorati.

»,Noi suntem pregatiti
pentru dezidpezire. Avem un
buldoexcavator in dotarea
primariei care este pregatit
pentru iarna. Rugam, toto-
datd, cetatenii sa ne ajute si
sa-si dea zdpada la o parte
din fata gospoddriilor, daca
va fi cazul. Noi sperdm totusi
la o iarnd bland4, dar fara
inundatii. Oricum, santuri-
le trebuie curatate. Noi am
desficut canalele, asa cd mo-
tive de ingrijorare nu sunt.
Pe riul Teslui se lucreaza
intens. Anul trecut nu au
fost afectate gospodadriile si
ne dorim ca acelasi lucru sa
se intAmple in continuare®,

Ajutoarele de incalzire cu
lemne 2014-2015

Venit net mediu lunar pe membru de
familie

Cuantum
lunar

Pand la 0.310 x ISR =155 lei

0.108 x ISR = 54 lei

Intre 0.3102 x ISR =155,1 lei si 0.420 x ISR = 210 lei

0.096 x ISR = 48 lei

Intre 04202 x ISR = 210,1 lei si 0.520 x ISR =260 lei

0.088 x ISR =44 lei

Intre 0.5202 x ISR =260,1 lei si 0.620 x ISR = 310 lei

0.078 x ISR =39 lei

Intre 0.6202 x ISR =310,1 lei 5i 0.710 x ISR = 355 lei

0.068 x ISR = 34 lei

Intre 0.7102 x ISR = 355,1 lei si 0.850 x ISR = 425 lei

0.060 x ISR =30 lei

Intre 0.8502 x ISR = 425,1 lei si 0.960 x ISR = 480 lei

0.052 x ISR =26 lei

Intre 0.9602 x ISR = 480,1 lei si 1.080 x ISR = 540 lei

0.040 x ISR =20 lei

Intre 1.0802 x ISR = 540,1 lei si 1.230 x ISR = 615 lei

0.032x ISR =16 lei

Sursa tabel: http://www.asistentasociala.info/incalzire.html

a fost depus si un numaér de
opt dosare prin care locui-
torii respectivi solicitd aju-
toare pentru incilzirea cu
gaze. Beneficiarii sunt mai
putini pentru ca nu exista
incd posibilitatea de folosire
a acestui mijloc de incilzire
peste tot in comund, insa
primarul Gheorghe Popa
sperd cd va reusi sa aprovi-
zioneze intreaga suprafatia

aspus viceprimarul Bogdan
Firu.

Si pentru cd primaria se
ocupa de gospodarirea co-
munei, viceprimarul a tinut
sd adauge ci: ,Pand acum
am schimbat becurile care
au fost arse in comuni. In
ceea ce priveste decoratiuni-
ledeiarnd, am pusinstalatie
doar in fata primdriei pen-
tru cd atat am avut bugetul
si atdt ne-am permis. Din
pacate, nu avem posibilita-
tea sa organizam nimic de
Revelion in comuna in acest
an, dar speridm ca la finalul
lui 2015 si reusim si facem
si acest lucru. Copiii de la
scoala din Mischii vor avea
insd parte de o surpriza®“.

comunei cu conducte gaze.

Alocatia de sprijin a
familiei

In comuna Mischii exis-
ta 39 astfel de dosare. Pen-
tru ca o persoand sa benefi-
cieze de un astfel de ajutor,
trebuie ca venitul familiei
sd nu depdseascd 530 de
lei/luni si, totodatd, familia

nu trebuie si aiba depozit
bancar mai mare de 30.000
de lei.

Exista si solicitari pen-
tru venitul minim garantat
care se oferd pentru persoa-
nele care nu au nici un venit
si nici nu se afld in posesia
unui teren intravilan mai
mare de 2.000 de metri. in
total, au fost depuse 26 de
astfel de dosare.

Viceprimarul comunei Mischi, Bogdan Firu
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Tradi
Mischii

Sdrbatorile de iarna
bat la usd. Nu numai cd
urmeazid o perioadi de
relaxare, in care oamenii
beneficiazi de catevazilede
odihna aldturi de ceidragi,
dar este si vremea in care
trebuie sd ne deschidem
sufletul. Sa devenim mai
buni, mai iertitori, mai
primitori. Craciunul este
siperioadain careartrebui
sd ne aducem aminte de
Dumnezeu. Poate si dato-
ritd semnificatiei zilei de
25 decembrie cand se sir-
bitoreste de catre crestini
nasterea Domnului Iisus
Christos. Insi de multe
ori, obiceiurile roméanesti
din preajma Sarbatorilor
de Iarni au fost inlocui-
te cu altele preluate din
strainitate. Pentru multe
persoane, in special pentru
cele care locuiesc la oras,
aceste sdrbatori au devenit
doar un prilej de a lua cu
asalt supermarketurile, ale
caror rafturi gem incircate
de produse ademenitoare
sioocaziedeaevada cateva
zile la munte, pentru a se
bucuradesporturiledeiar-
nd, sau intr-oalta destinatie
exotica.

Despre cum sarbito-
resc oamenii din Mischii
Craciunul si despre tradi-
tiile pe care acestia le mai
respectd incd ne-au vorbit
cu drag cei doi preoti din
Calinesti si Mischii, preo-
tul Manea si respectiv Ion
Micu. Amandoi au spus
ca vremurile nu mai sunt
ca odinioara. Mischiienii
traiesc si ei, ca toti ceilalti,
intr-o erd in care omul s-a
indepartat de biserica si
spiritualitate si a devenit
mai preocupat de bunis-
tarea materiali. In vremu-
rilein care copiii viseaza ca
sub bradul de Craciun si
gaseasca pe langa dulciuri
sijucirii sofisticate, gadge-
turi cat mai performante,
biserica raméane uitatd un-
deva intr-un colt de suflet,
spre nemultumirea celor
doi preoti cu care am stat
de vorba. Dintre traditiile
pastrate cu sfintenie in
trecut, doar cateva au mai

supravietuit. Restul sunt
doar povesti frumoase spu-
se cu nostalgie de batranii
satului.

De Craciun se deco-
reaza casele, mesele si
sufletele

Obiceiul impodobirii
bradului de Craciun isi
trage originile de la popoa-
rele germanice. Traditia s-a
raspanditinrestul Europei
siapoiintoatd lumea, dupa
Primul Rézboi Mondial.
Intre podoabele bradului,
bomboanele de pom, glo-
burile si ghirlandele au
devenit clasice. Cei mai
talentati dintre mischieni
isi fac ei decoratiunile de
Craciun, aga cum se pricep
mai bine. Cei mai bucurosi
sunt, desigur, copiii, care in
luna decembrie, daca sunt
cuminti, au doud prilejuri
de a fi rasfatati: Sfantul Ni-
colae, sarbatoritin ziuade 6
decembrie, si Mos Craciun,
care se furiseazi si lasd
cadouri sub brazii impo-
dobiti. Insi nu toti copiii au
norocul de a proveni dintr-
ofamilieinstiritd, caresile
poatd oferi daruri. Tocmai
de aceea, primaria comu-
nei Mischii organizeaza de
Craciun o mica serbare in
care micutii cu o situatie
materiald nu tocmai bund
sunt rasplatiti cu cadouri,
dupa ce cantd colinde si
spun poezii.

Intrebati daci strizile
comunei mai rasuna inca
de glasul copiilor care plea-
ci la colindat, cei doi preoti
ne-au spus ca obiceiul a
ramas, dar, de la an la an,
numaérul celor implicati
intr-o astfel de activitate
scade considerabil. Daci,
odinioara, copiii mergeau
din casd in casi si primeau
nuci, mere, cozonac si alte
merinde gustoase, acum
colindéitorii asteaptd drept
rasplata bani, dupa reci-
tarea colindelor sau Plu-
gusorului. Ca in fiecare
an, biserica din Mischii va
organiza si ea un spectacol
de colinde la care speri ci
vor lua parte cat mai multi
copii care nu l-au uitat pe
Dumnezeu.

Datul 1a grinda este un
obicei pe care il mai intal-
nim astazi si in comuna
Mischii si care se pastreaza
din vremea geto-dacilor.
Evenimentul se sarbito-
raste in prima zi a anului,
lianuarie, pentru copii de
pana la trei ani. Acest ritu-
al a fost sdvarsit la inceput
de cétre preot, dar numa-
rul copiilor fiind mare, s-a
dat voie ca acest ritual sa
fie facut de citre moasa
copilului, nas sau chiar de
tatd. Traditia spune ci se
da copilul de grinda ca sd
creascd inalt si frumos, iar
dupd interpretirile moder-
ne, sd aspire catre lucruri
mirete. In dreptul usii,

giile de iarna in

copilul se ridica de trei ori
de la podea pani la grinda
sise spune ,grinda jos, co-
pilul sus, si cresti mare si
frumos”. In timpul datului
de grind4, copilul trebuie
sa aibd pus pe cap un colac
in care se pun trei fire de
busuioc si bani. La pragul
usii se pun seminte de floa-
rea soarelui, grau si boabe
de porumb, impreund cu
o bard de fier. Se spune ci
fierul are rolul de a intiri
si proteja de rele copilul,
iar semintele se pun ca
micutul si fie roditor. Cu
acest prilej, se strange toatd
familia in jurul mesei, isi
fac cadouri si sirbéitoresc
datul de grinda.

Si pentru ca gospoda-
riile mischienilor, care de
Criciun sunt curate si in-
grijite, trebuie sfintite, o
veche traditie este ,mersul
cu icoana“. Este un fel de
colindat care sefacede citre
preotii comunititii locale
cu icoana Nasterii Dom-
nului, binecuvantandu-se
casele si crestinii. Preotul
din Mischii spune ci mereu
a fost primit cu bucurie de
catre locuitorii comunei.

Mischienii nu uitd nici
de sarbétorirea zilei de Bo-
boteazi. Boboteaza sau Epi-
fania este sarbdtoritd la 6
ianuarie de catre Biserica
ortodoxa si catolica. Aceas-
ta sarbatoare este cea care
incheie ciclul celor 12 zile
ale Sarbatorilor de iarna

care incep in Ajunul Cri-
ciunului. Ortodocsii come-
moreazd botezul lui lisusin
raul Iordan, vazut ca o ma-
nifestare citre lume a Fiu-
luilui Dumnezeu (Aritarea
Domnului). Este sio siarba-
toare dedicatd purificarii
naturii, simaiales a apelor,
de fortele raului. Acum se
colind4, se prevesteste cum
va fi vremea in noul an sau
cum va fi recolta. Se spune
chiar ca in aceste zile ani-
malele vorbesc, capitind
puteri neobisnuite.

Dupa Boboteazi, ur-
meazd sirbitorirea Sfan-
tuluiIon. Se stie din traditia
populard ci Sfantul Ioan
este protectorul prunci-
lor si este sarbatorit pen-
tru ca pruncii sa se nasca
sindtosi, fard malformatii.
Totodatd, ziua de Sfantul
Ion este o zi de bucurie si
se spune ci cine nu se ve-
seleste atunci va fi trist pe
tot parcursul anului.

Preotul Ton Micu ii in-
deamna pe toti locuitorii
comunei sd nu uite tra-
ditiile pe care generatiile
dinaintea lor le pretuiau
si le asteptau cu drag, an
de an. Totodata, preotul
Manea din Cilinesti ii roa-
ga pe crestini si treaca de
Craciun si pragul bisericii
pentruase spovedi, canoul
an si-i gaseasca cu sufletul
curat siimpacat.
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Copilaria in Mischii

Copilariareprezinti poate
cea mai frumoasa perioada
a vietii noastre, perioada in
care nu cunoastem semnifi-
catia termenilor: ,griji“, ,ne-
cazuri” sau ,probleme®. Ce
ne intereseaza cu adeviratin
acea vreme este sd ne jucim
cat este ziua ne lungi, cu
prietenii nostri, la fel de ino-
centi si visdtori ca noi. Insi
copildria petrecuti la tard
si, mai ales, intr-o comuna
precum Mischii are un far-
mec aparte. Tocmai de aceea,
in interviul care urmeaza
depinidm amintiri impreund
cu Mariana care si-a petrecut
ceimaifrumosianiinaceasti
comuna.

Reporter: Cum a fost
copiliria in Mischii?

Mariana: Copiliria la bu-
nicii mei din Mischii a fost o
perioadd in care am simtit
cd sunt cu adevarat libera
si fericitd. A fost o perioada
in care mi s-au insusit cei
sapte ani de acasd pentru ci
asa se cuvine. Bunicii mei
au fost oameni cu bun-simt
siau tinut ca si eu si le calc
pe urme. M-au invatat s ma
bucur de viata asta simpla si
curatd, din Mischii, sa pistrez
traditiile si obiceiurile locale
care se respectd mai mult
decat la oras. Eu pot decat
si le multumesc péarintilor
si bunicilor mei pentru asta.
Bunicii mei erau oameni
simpli, fara scoald, dar cu in-
telepciunea acelui tiran care
atrecut prin viatd siainvitat
din experienti. In Mischiiam
copildrit eu cu fratele meu
si pot spune am avut bunici
care ne-au iubit foarte mult,
care ne-au crescut cu toatd

De aproape

Gheorghita Dinca locu-
ieste de aproape un veac in
comuna Mischii. Bitrana a
implinit anul acesta venera-
bila varstid de 99 de ani, fiind
o femeie care de-a lungul
vremii s-a luptat cu necazu-
rile pe care de multe ori le-a
biruit. Si nu putem spune ci
timpul a fost blAnd cu Ghe-
orghita Dinca. Bitranetea
nemiloasi si-a pusamprenta
siasupra ei, slibindu-i vede-
rea siauzul. Insd acest lucru
nu a invins-o pe femeie sinici
tragedia pe care destinul i-a

dragostea sicare ne-au diruit
noua tot ce aveau ei mai bun.
Ne-au ajutat mereu si ne-au
aritat care era granita dintre
bine sirdu.

R: Cum arata o zi petre-
cutd in copildrie, in comuna
Mischii?

M: Pe vremea copiliriei
mele, bunicul meu, desilucra
in Craiova, venea si se ocupa
de munca de aici. Bunica imi
povesteste cd mergea cumine
pe umeri sd sape porumbul.
imi plicea si merg cu ei la
cAmp. Obisnuiam si mi joc
la umbra unui pom, cand
arsita era mai mare, iar ei
aveau treaba. Alti copii de pe
ulita noastrd veneau si ei pe
camp pentru ca parintii nu
aveau cu cine si-i lase acasi.
Pe atunci nu erau didace si
bone iscusite. De obicei, tin
minte cd mergea si lucreze
piamAntulintreaga familie. in
momentul in care am crescut,
pe mine si pe fratele meu
ne lisau singuri acasi si ne
ocupiam, in misura in care
puteam, de gospodarie: da-
deam la piasiri de mancare,
le puneam apa. Era o zi plina
de bucurie, o zi la tard, o zi la
bunici. Tin minte ca vara ne
trezeam de dimineata, atunci
cand canta cocosul si man-
cam paine facuta in cuptor si
mere rosii din griadina.

Reporter: Cum sunt co-
piii din Mischii?

Mariana: In Mischii pot
spune ci mi-am ficut prieteni
pe care ii mai am gi acum.
Copiii sunt buni, veseli, par-
ca altfel decat cei de la oras.
Cred cd eram vreo 10-11 copii
pe ulita care ne stringeam

si ne jucam acolo. De obicei,
fiindca eram mai multe fete,
ne plicea si ne prefacem ci
suntem doctorite: ficeam
seringa din paie de cocean,
aveam chibrit pe post de ac si
scriam pe foi retete chiar daci
nici nu stiam bine sa scriem
peatunci. Mad maijucamde-a
invititoarea cu vecinele mele
mai mici, care locuiau in fata
casei, si intAmplarea face ca
in primul meu an de invata-
mant, una dintre ele si-mi
fie chiar elevi. Exersam pe
poarta casei de tabla a buni-
cilor mei literele alfabetului
sicifrele. imi plicea si predau
si sd fiu inconjurati de copii,
inca de atunci. Jucam coarda,
elasticul, ratele si vanatorul.
Cand am mai crescut, am fost
chiar si cu vitele la pdscut.
Ne strangeam cred vreo do-
uazeci din satele invecinate.
fmiaduc aminte cum coceam
porumb pe cAmp la sfarsitul
lui august. Era tare gustos.

Reporter: Cum erau copiii

un veac in Mischii

scos-o0 in cale, atunci cand
si-a inmormAantat fiica in
varsti de doar 29 de ani.
Desi slibitd de greutatea
anilor care atarni pe umerii
ei, bitrana se lupti sd rama-
nd pe acest pimant. Intre-
bandu-ne care este secretul
acestei vieti indelungate,
am aflat de la strinepoata
Gheorghitei, care este si
asistenul personal al femeii,
ca batrina méinanci doar
preparate sandtoase, gitite
in casi. Ba mai mult, refuzi
sa ia medicamente si obis-

nuieste sd spund ca atunci
cind ii este riu, bea repede
un pdhdrel cu tuicd prepa-
rata in gospoddrie si apoi ii
trece orice durere. Se pare
insd cd secretul unui trai in-
delungat persista in familia
Gheorhitei, femeia mai are
o sorda care a implinit deja
100 de ani. In cei 99 de ani
de viatd, Gheorghita Dinca
nu s-a gandit nici o clipa sa
se mute din comuna Mischii.
I-a placut mereu aici. Aicia
muncit, aici pentru ea a fost
acasd.

din Mlecanesti pe vremea
cand predai acolo?

Mariana: Erau copii cu
bun-simt, cu foarte mult res-
pect. Chiar se straduiau sa
ia note bune. In prima zi
in care am predat, am avut
mari emotii pentru ca doar
ce terminasem facultatea, nu
lucrasem pand atunci siurma
si incep eu si formez si si
modelez oameni. Am ficut o
excursie cu elevii mei de trei
zile pe Valea Prahovei, unde
a fost foarte frumos. Mi-o
amintesc cu drag.

Reporter: Pentru ca ur-
meaza Siarbatorile de iarna,
cum ai petrecut tu aceastd
perioadi in Mischii?

Mariana: Noi, Sarbéto-
rile le petreceam in familie.
Nu stiu daca s-a intamplat
vreodatd si nu fim la Mis-
chii, de Craciun. Ne placea
atmosfera de sdrbatoare dela
bunici. Cind eram mai mici,
ii trimiteam scrisoare lui Mos
Crdciun si ii ceream o multi-

medelucruricaremaide care
mai trasnite. Stiu cad parintii
mei ascundeau cadourile
prin casd, iar mie imi placea
si le caut. Imi aduc aminte
cd odata I-am recunoscut pe
Mos Craciun, dupa cizme.
Era, de fapt, un vecin. In
ceea ce priveste preparatele
culinare, inainte de Craciun
se manca de post. Dupa ce
trecea perioada postului, bu-
nica mea punea tuici sivinla
fiert si pregitea preparate din
carne de porc. Este o traditie
la mine in familie, ca inainte
sa setaie porcul, tatasinedea
cu singe pe obraji sipe frunte
ca s fim rosii ca singele, nu
galbeni si palizi. in dimineata
de Craciun, recunosc ci abia
ne trezea bunica. Ne plicea
sa dormim langa sobd. Era
cald si bine. Bunica mea fi-
cea niste gogosi foarte bune,
simple. Totodatd, imi placeau
si cartofii copti si floricelele
ficute de tataie din porumb.
Din porumb din ala, cules de
noi, de pe cAmp.
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Rasfat culinar in Mischii

Dupa cele 40 de zile de
post care au drept rol cura-
tirea sufletului si a trupului,
urmeaz3d un adevirat risfit
culinar. Gospodinele se intrec

in prepararea bucatelor
traditionale. In ziua de Cri-
ciun, mesele sunt pline de tot
felul de mancaruri apetisan-
te: de la sarmale si friptura
de porc, pana la cozonac si
prajituri delicioase.

Colindand pe strizile din
Mischii pentru a afla ce as-
teptiri au locuitorii comunei
de la anul nou, dar si de la
primarul Gheorghe Popa,
am intalnit-o pe tanti Ionica,
o femeie cumsecade, care
ne-a poftit in gospodairia
dumneaei si ne-a spus cum
se pregiteste de Craciun. Nu
ne-aluatmult pAnd sinedam
seama ca tanti Ionica este
femeie harnici si gospodina.
Intreband-o cu ce bunititi isi
va rasfita copiii si nepotii in
ziua de Criciun, tanti Ionicaa
dat fuga pana in cimari sia
adus un borcan mare cu mu-
rituri. Trebuie sd recunoas-
tem ca noud ne-a lisat gura
apa. Am rugat-o si ne spuna
cum a preparat bunitatile, iar
tanti Ionica s-a ardtat un pic
reticentd, la inceput. Ca orice
gospoding, de altfel, care isi
péstreazd secretele culinare
doar pentru ea. Dupi ce am
convins-o sd ne spund reteta,

pe care am scris-o si pentru
voiinjosul paginii,am rugat-
0 sd ne spuna ce reprezinta
pentrudumneai Criaciunulin
Mischii. Ne-a spus cd aceasta
sirbitoare si-o petrece in
fiecare an acasi, cu copiii si
nepotii care vinin viziti dela
oras. Pentru tanti Ionica dacd
sarbitoarea Craciunului nu
este petrecutd in familie, nu
are nici un farmec. Nici nu
isiaduce aminte si fi petrecut
in alta parte Craciunul mai
frumos decat acasd, in comu-
na Mischii. Ochii dumneaei
au scanteiat cAnd si-a adus
aminte cum iarna trecuta
s-a strins intreaga familie in
jurul sobei calde siau povestit
despre anul ce tocmai urma
sa se incheie, dar si despre
asteptarile pe care le aveau
atunci de la anul care urma
sd vind. La fel isi doreste s
facd si acum. Nu are nevoie
de nimic mai mult pentru a fi
impliniti si fericitd. In anul
2015, il roagd pe Dumnezeu
si fie la fel de bun cu dum-
neaei ca si pand acum si sa
ofere sanitate multd tuturor
locuitorilor din Mischii, in
frunte cu cel dintai gospodar,
Gheorghe Popa.

Reteta de muraturipe care
o face tanti Ionica

Ingrediente necesare:
morcovi, ardei gogosar, go-
gonele, conopidd, castraveti,

Gospodina din Mischii

crengute de visin, hrean, boa-
be de piper, boabe de mustar,
sare, otet.

Mod de preparare:

Zarzavaturile si fie proas-
pete sisdnitoase, aflate la gra-
dul de coacere optim pentru
conserve. Legumele trebuie
sa fie bine curdtate. Si fie
spalate intr-o cantitate mare

de apid. Adaugim alternativ
legumele in borcane si apa
pana la filetul borcanelor.
Apa se scoate intr-o cratita si
se pune la fiert cu sare si otet.
Pestelegume adaugim tije de
hrean, piper siboabe de mus-
tar, iar deasupra se adaugi
funzele de visin. Cand com-
pozitia lichidi a dat in fiert

seia de pe foc, se amesteci cu
miere si conservant, apoi se
toarni fierbinte peste legume
sise capsezi borcanele. Se in-
velesc cu servete de bucitarie
si se lasd sa se riceascd pana
a doua zi.

Se pastreaza la loc uscat
sirdcoros.

Primarul Gheorghe Popa sustine talentul locuitorilor din Mischii si tocmai de aceea a incurajat publicarea in numérul curent al ziarului urmétoarele
poezii, apartindnd unei foste invétdtoare de la scoala Mlecanesti, Laurentia Stanciu.

Natura ne joaca feste

Cu senin fard de nori,
Vreme caldd chiar din zori,
Stau, privesc pe geam afard,
Oare este primdvarG?

Este ianuarie, mijloc de iarnd,
Cdlduré ca in primdvard,
Natura ne joacd feste,

Oare-i iarnd, iarnd este?

Ghioceii-ncep sd apard,
Pomii-s gata sd infloreascd,
Soarele ne incdlzeste

Este iarnd, iarna este?

Primdvara cand crezi cd vine,
Z&pada-i mare pe coline
Ninge-ntruna viscolit

Tot pémantul-i troienit.

De inghetat dupd ninsoare
Pe muguri ce stau sd-nfloare
Acum stim cd nu se poate,
S-avem fructe, s-avem roade.

Peste tot multd zdpadd
Ploile incep sd cadd,
Z&pada toatd se topeste
Tesluiul curge nebuneste.

Rupe malurile, inundd cémpul,

Intr&-n case, stricd totul,
Mischianul priveste trist
La munca ce s-a irosit.

Dezamdigit si fdrd putere,
Priveste-n sus si mild cere,
Se roagd la Dumnezeu mult,
S-o poatd lua de la-nceput.

Comuna mea Mischii

Pe malul réului Teslui,

Ce curge printre dealuri,
Se-ntinde comuna mea Mischii
Pe cele doud maluri.

Cdlinesti, Motoci, Munteni,
Mischii si Mldcdnesti

Sunt satele comunei.

Sate frumoase ce se-ntind,
De-a lungul soselei.

Case cu specific oltenesc
Cu prispd si cu vatrd,

La noi incd se mai gdsesc
Prin comuna toatd.

Oamenii harnici se gospodd-
resc,

Lucrénd cu drag pdméntul,
Cresc animale, le-ngrijesc
Muncind cu tot avéntul.

Confort de mult ei si-au cladit,

Cu apd, gaze si cu case,
Conditii cét mai bune si-au
fécut,

La fel ca si-n orase.

Acest me/eag prietenesc

Cu oameni harnici, darnici si
primitori,

Intregeste frumusefea satului
olfenesc,

Prin simplitatea si puritatea lor.

Primarul comunei noastre-a vrut,
Sd ne arate cd se poate
Atunci cénd vrei si cand doresti!
Prin muncd ai de toate!

Nemultumire

De ce romanul este sortit
S-o ducd greu la infinit?
De ce romanul este sortit mereu
S&-si gdiseascd linistea cu greu?

Mereu imi pun aceastd intre-
bare:

Cu ce-a gresit roménul oare?
Roménu-i harnic intr-o fard
mdénoasa,

O fard cu boggdtii multe si tare
frumoasd.

De ce nu este si el oare

Ca europenii si alte popoare,
Sd aibd salarii mari si déri mai
mici

Ca sa nu plece din fard de aici?
De ce?

Vrem s& ne méndrim c& suntem
roméani!

Nu sé fim mereu slugd la
stapani!

Virem fabrici si-un trai mai bun,
Roménul s fie respectat de cei
din jur!

Vrem legi mai bune, cu judecd-
tori drepti,

Vrem sd scdpdm de hoi si de
netoti,

Vrem spitale cét mai dotate

Cu medici buni si de specidlitate,

Virem scoli cu manuale adecvate,
Cu programe bune, profesori de
calitate,

Vrem ca pdrintii sG-si educe
copiii bine,

Sd stie sa se poarte cum se
cuvine.

Pe copiii nostri nu-i vrem hoti si
delincventi,
li vrem sdingtosi si destepti!

Guvernanti, asta vrem noi de
la voi,
Faceti legi doar pentru noi!

Guvernantii vrem sd fie destepti
si tehnocrati,

Nu politicieni, noi vrem guver-
nanti dotatil

Ii vrem cinstitil Nu sa-si urma-
reascd interesul lor,

Ca sd se imbogdteascd cat mai
usor!

Nu vrem sd v-alocati voi banul
nostru

Pentru vizite si traiul vostru!

Nu vrem promisiuni si doar atét,
Virem sdi va finefi, fratilor, de
cuvant!

Noi venim la vot pentru legi mai
bune,

Venim pentru binele fdrii si al ei
renume,

Venim pentru noi si-al nostru
bine!

De-asta venim! Gandeste mai
bine, roméne!

Autor: Laurentia Stanciu, invafa-
toare la Scoala din Mlecdnesti,
anii 1964-1966
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Scoala este una dintre
institutiile in care parintii
au foarte mare incredere,
deoarece aceasta se ocupa
cu educarea si cdliuzirea
drumului miilor de elevi
care ii trec pragul de-a lun-
gul vremii. Invititorul este
persoana din afara familieide
care copiii se atageazd cel mai
mult, in clasele primare, iar o
astfel de meserie nu poate fi
facutd dacd nu exista pasiu-
ne si vocatie. Nu se poate ca
o persoani si aiba rabdarea
necesard si le explice celor
mici zeci de lucruri, fira si
ii placi si-si petreacd timpul
cu copiii. Alin Tudor Lun-
gan, invatatorul de la Scoala
Gimnaziald , Alecsandru Ni-
colaid“, din Mischii, cunoaste
cel mai bine acest lucru.

Reporter: De ce v-ati ales
meseria de cadru didactic?

Alin Lungan: Postura in
care mi afluimplicd orespon-
sabilitate enorm4, insd mi-a
plicut mereu aceasta meserie
de invatitor. De fapt, pentru
mine, nici nu este o meserie.
Este pasiune si chemare. Ti-
nand cont de faptul cd suntab-

solvent al acestei scoli sici fac
parte din aceasti comunitate,
cireiaii datorez mult din ceea
ce sunt astizi, pot spune ci eu
cunosc destul de bine scoala
din Mischii. Sunt mandru ca
mi s-au aldturat si colegii mei
in demersul pe care mi l-am
propusdelainceput sianume
acela de a asigura un proces
educational de calitate pentru
aceasta localitate.

Reporter: Care este din
punctul dumneavoastra de
vedere rolul educatiei?

Alin Lungan: Eu consider
ci educatia deschide oportu-
nitdti si ferestre citre viitor
prin care elevii isi pot desa-
varsi progresul profesional si
personal. Ea este disponibild
tuturor, avand ca obiective
dezvoltarea personala si so-
ciald, dezvoltarea simtului
civic, constientizarea drep-
turilor siindatoririlor pe care
le avem cu totii. Mai exact,
scoala este locul unde tinarul
incepe si traiasca zilnic o par-
te din timpul sdu, in cadrul
unei comunititi ce depédseste
cadrul familial. In scoali,
copilul trebuie sd inceapa si

respecte reguli de compor-
tament pentru a-si continua
educatia civica, si isi insu-
seascdl cunostinte pentru a fi
printre oamenii de niadejde ai
societitii. Rolul educatorilor
- invatitori si profesori - in
formarea ca cetitean a ele-
vului este foarte mare. Scoala
Gimnaziald , Alecsandru
Nicolaid“ Mischii isi propu-
ne respectarea interesului
elevilor de a invata si de a se
dezvolta armonios atat prin
procesul de inviatidmant, cat
si prin activitatile extrasco-
lare si extracurriculare ce se
desfisoari la noiin scoald cu
si pentru elevi.

Reporter: Cum sunt con-
ditiilein careinvati eleviidin
Mischii?

Alin Lungan: Scoala dis-
pune de un local bine ame-
najat si ingrijit, profesori
de specialitate, asigurand
astfel o continuitate a proce-
sului de invatdmant pentru
anii viitori. Cadrele didactice
manifestd interes pentru
perfectionarea continui de
care are nevoie orice dascilin
vederea adaptiriila cerintele

Scoala din Mischii - primii pasi
spre o educatie de calitate

actuale. La capitolul echipa-
mente si dotéri, unitatea de
invatimant se prezinta bine,
dar existd unele deficiente
in ceea ce priveste o parte
din mobilierul scolar. Insi
cadrele didactice isi desfi-
soard activitatea la catedra
cumultd seriozitate sidevota-
ment, iar pe 1ang activitatea
propriu-zisd, implica elevii
in multe activitdti scolare
si extrascolare. Ca si in anii
precedenti, elevii incepind cu
cei de la gradinte pana la cei
din clasele terminale, au fost
implicatiin concursuriscola-
re nationale si internationale
(,Fii inteligent la matemati-
ca“, ,Voinicel®, ,Euroscolar®,
LPiciul®, ,Cangurul lingvist®,)
unde acestia au obtinut rezul-
tate bune. In trecut, activiti-
tile scolare si extrascolare au
fost multiple si diversificate,
propuse si realizate de citre
elevi, profesori si cu spriji-
nul périntilor. Elevii au fost
implicati in activititi patrio-
tice, civice, ecologice. Dintre
acestea, exemplificim: Ziua
Holocaustului, Ziua Nationa-
14, Ziua Eminescu, Ziua Ma-
mei, Serbarea Criciunului.

Activititile din Scoala altfel
au fost interesante si diverse,
activititi ecologice, elevii
au aranjat curtea scolii si au
plantat flori, au vizitat muzee,
au calitorit virtual prin tara
noastra si prin alte tari, au
participat la concursuri de
culturd general.

Reporter: Multe scoli si
licee din judet se confrunti cu
problema frigului in silile de
clasa. Esteaceasta o problema
si pentru Mischii?

Alin Lungan: La Scoala
Mischii nu exista probleme
in ceea ce priveste incilzirea.
Scoala Gimnaziald Mischii si
Gradinita Mlecénesti dispun
de centrale termice cu gaze
naturale, iar la Gradinita Mo-
toci, unde incélzirea se face
cu lemne, existd combustibil
suficient.

Reporter: Cum se prega-
tesc elevii din Mischii pentru
Craciun?

Alin Lungan: Elevii din
Mischii, ca in fiecare an, vor
organiza, coordonati de ca-
drele lor didactice, o serbare
de Criciun in care se vor
canta colinde si se vor recita
poezii tematice.

Matei Croitoru: Baza sportiva de l1a Mischii e nemaipomenita!

Profesorul de educatie
fizica si totodatd antrenorul
echipei de fotbal feminin
JVictoria Craiova“, Matei
Croitoru, a tinut si multu-
meascd, prin intermediul
ziarului local al comunei
Mischii, primarului Gheor-

ghe Popa pentru sprijinul
acordat echipei. Antrenorul
Matei Croitoru a precizat
cd fara baza sportiva din
Mischii fetele nu ar fi avut
unde si-si desfisoare antre-
namentele sinuar fiajuns si
ocupe locul sase in Liga I de

fotbal feminin din Romania.
,Primarul Gheorghe Popa,
pelangi faptul cdne-a pusla
dispozitie baza sportiva din
Mischii, care e nemaipome-
nitd, ne-a ficutrost side o fir-
mi care si asigure finantarea
echipamentelor pentru fetele

noastre. In aceasti echipi
de fotbal feminin, avem fete
talentate din tot judetul si
tin sd precizez ci le asteptam
si pe cele din Mischii si faca
parte din echipa noastrd®,
a spus pentru ziarul local
profesorul Matei Croitoru.

Totodatd, acesta a tinut sa ii
multumeasca si lui Nicu Ne-
agoe, care a sprijinit mereu
echipa de fotbal feminin. in
anul 2015, antrenorul spune
cd spera la cAt mai multe vic-
torii obtinute in ligd si, de ce
nu, poate chiar locul I.
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Gheorghe Popa: ,,2014,

La sfarsitul fieciarui an, orice edil care isi respectd mun-
ca si comunitatea pe care o conduce face un bilant al
realizdarilor anului care este pe punctul de a se incheia.
Asal-am gasit si pe primarul comunei Mischii, Gheor-
ghe Popa, facand calcule si trecand in revista proiecte-
le pe care a apucat si le pund in practica. Si dacd anul
2014 a fost unul destul de bogat din punct de vedere al
realizarilor locale, primarul Gheorghe Popa promite ca
2015 va aduce si mai multe proiecte pentru dezvoltarea

Reporter: Cum a fost
anul 2014 pentru acti-
vitatea dumneavoastra
desfisuratd in cadrul pri-
mariei?

Gheorghe Popa: A fost
un an plin de evenimente.
Unancubunesgicurele,as
putea spune. Fiind un per-
fectionist, v dati seama
cd nu voi fi niciodatd pe
deplin multumit de ceea
ce se realizeaza aici, in
comuni. In numirul an-
terior al ziarului vorbeam
despre cateva proiecte.
Unele erau in derulare,
pentru altele asteptim
raspunsul. Acum, la final
de an, suntem in masura
sd le trecem din nou in
revista si sa vedem ce s-a
ficutsicearimasneficut,
urmand ca verdictul final
si fie dat de cetiteanul din
Mischii. Cetidteanul este
singurul care poatd si
spund daca administratia
si-a ficut sau nu treaba.

Reporter: Vorbeati in
numadrul anterior al ziaru-
lui de asfaltarea strizilor.
Ce s-a intAmplat cu acest
proiect?

Gheorghe Popa: Da,
in numarul anterior am
vorbit despre asfaltarea
strizilor pe GAL. La acel
moment mi s-a promis ca
se va semna un contract
si ca totul se va rezolva.
Intre timp, nu numai ci

am semnat contractul,
dar am si finalizat o parte
dinlucriri. Vi datiseama,
aceste lucrdri sunt multe
sinu cred cale vom termi-
na anul acesta. Este vorba
de santuri betonate cu
acces citre locuinte. Prio-
ritatea numarul unu a fost
sd turnam asfaltul, avand
in vedere ci a fost un an
destul de prost din punct
de vedere meteorologic.
A plouat din primévara
pani in toamnai sia fost o
mare problema pentru ce-
tdteni pentru ci nu aveau
aceste ulite asfaltate. Mai
mult decat atat, regula-
rizdnd raul Teslui, toate
acele utilaje s-au tot plim-
bat pe ulitele comunei.
Prinintermediul ziarului,
imi cer scuze locuitorilor
pentru tot deranjul fa-
cut! Imi cer scuze ci au
fost obligati s suporte
namolul de pe ulite. Nu
am avut ce si fac pentru
cd s-a circulat mereu cu
utilaje grele: buldoexca-
vatoare, roabe cu pamant
etc. Pentru mine este o
mare bucurie faptul ci
am reusit asfaltarea a trei
strizi: strada Boieresti,
strada Podului si strada
Cepoi. Acestea sunt pri-
mele strizi asfaltate din
comuna. Pentru cei care
seintreabd de unde provin
banii, vreau sd mentionez
ca sunt asfaltate cu fon-

locald a caror finalizare 1i va multumi pe locuitori.

duri europene. Lucrarea
a costat in jur de 150.000
de euro. In concluzie, cele
trei strizi asfaltate au o
latime de aproximativ
cinci metri si jumadtate si
consider ca este un lucru
bun pentru ci s-a obser-
vat ca pe vreme ploioasa
cetdtenii care locuiesc pe
strizile respective nu au
mai au fost obligati si su-
porte noroiul $i mizeria.
Aceastd asfaltare a ulite-
lor constituie una dintre
priorititile mele siin 2015
si, de ce nu, dacd exista
posibilitatea, si in man-
datul urmaéator. Eu sunt
un om caruia ii place si
spund lucrurilor pe nume
si consider ci trebuie sa
fim realisti: nu se poate
finaliza asfaltarea pAniin
2016 si cand zic asfaltare,
ma refer la toate strizile
din comuna Mischii, adi-
ca 11 km in total, din care
scadem un kilometru si
jumaitate realizat pana
acum. Asadar, vorbimdeo
lucrare complexd, care nu
se poate face cAtaibate din
palme. Din picate, sunt
multi kilometri si costu-
rile sunt destul de ridicate.
Bugetul comunei este des-
tul de mic si nu ne putem
permite din bugetul local
aceasta investitie. Si chiar
dacd am reusi si asfaltim
cativa kilometridin buge-
tul nostru, eu cred cia nu

ar fi justificat. Sunt multe
lucruri de ficut in comu-
na, iar in ceea ce priveste
strizile si asfaltarea, o si
apelim la fonduri euro-
pene atat cit este posibil.

Reporter: Spuneati
ceva la un moment dat si
despre asfaltarea drumu-
rilor de exploatare agrico-
14. In ce stadiu se afli acel
proiect?

Gheorghe Popa: Un
alt proiect care s-a fina-
lizat in proportie de 99
la suta este, intr-adevar,
asfaltarea drumurilor de
exploatare agricold pe
Misura 125. in momentul
in care vorbeam despre
acest proiectera pusi doar
piatra. Intre timp s-a reu-
sit asfaltarea. Cetétenilor
care m-au intrebat de ce
este ingust acest drum
agricol le pot spune ci
trei metri si jumitate de
asfaltreprezinti lucrarea.
In Romania, majoritatea
drumurilor agricole, dacd
nu cumva toate, si nu nu-
mailanoiintara, am auzit
ca siin Franta, drumurile
agricole de exploatare au
patru metri. Nu se pu-
tea face mai lat pentru
ca aceste drumuri sunt
create pentru circulatia
utilajelor agricole, nicide-
cum pentru alte motive.
Ci sunt folosite pentru
autoturisme, mai ales de
cei care vor sd scurteze
drumul pana in Craiova,
este altceva. Dar ele nu
au fost construite cu acest
scop, ci doar pentru utila-
jeleagricole, dupd cumam
mai spus. Pentru a se pu-
tea circula pe acest drum,
in eventualitatea in care
se intdlnesc doua masini
mari, s-au ficut locurile
de refugiu. Doud masini
mici pot trece una pe lan-
gi cealaltd fard probleme.
Cu masinile mari, trebuie
avuta, insd, putini rabda-
re: cind vezi pe altcineva
ci vine, tragi pe dreapta,
pe locul de refugiu, si as-
tepti frumos si civilizat ca

sa treaca. Teoretic, Unu-
iunea Europeand pentru
asta ne-a dat banii.

Reporter: Cum a ra-
mas cu caminul cultural?

Gheorghe Popa: Un
alt proiect despre care pot
spune ci acum este finali-
zat este reabilitarea cami-
nului cultural. In cursul
lunii decembrie, ciminul
are receptia finald. In pe-
rioada urmatoare, trebuie
facuti licitatia pentru mo-
bilier siaparatura tehnica
pe care trebuie si o avem
in cdmin. Ciminul este
foarte modern: are centra-
14, are toalete individuale
pe grupuri sanitare, pe
categorii - barbati/femei,
cu microstatie de epurare.
Euzic cd este un cimin ex-
traordinar de frumos si o
parte din cetitenio sa aiba
ocazia sa il vada atunci
cand vom organiza serba-
reade sfarsit de an pe care
eu vreau sa o organizez
la ciminul cultural. Imi
doresc, cu ocazia Sarbéito-
rilor de iarna, si le oferim
copiilor un spectacol pe
care sd-1 sustina artisti
care si le aminteasci de
acele carti de povesti pe
care atit generatia mea,
cat si alte generatii le-au
citit cu drag. Din pacate,
astizi foarte putini oa-
meni si maiales copii des-
chid o carte din propria
initiativa. Cartile care au
cu adevirat farmec sunt
cele pe care alegi tu s le
citesti, nu cele care sunt
obligatorii sau care se afla
in programa pentru baca-
laureat. Faptul ci tinerilor
nu le mai place sa citeasca
se vede si din rezultatele
obtinute la examene, care
sunt din ce in ce mai slabe.

Reporter: Asadar,
mult asteptatul cimin
cultural din comuna este
gata. Ce alte evenimente
se vor desfisura in acest
spatiu?

Gheorghe Popa: Da,
caminul este gata. Va fi
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amenajat si un spatiu
verde. Cind se termind
perioada de monitori-
zare, avem de gand sa-1
punem la dispozitia co-
munitatii locale pentru
tot ce inseamna organiza-
re de evenimente: nunti,
botezuri. Atunci, oamenii
nu vor mai trebui si se
deplaseze in Craiova si,
in acelasi timp, vor scuti
si niste bani, pentru ca in
restaurantele din Craiova
trebuie sd pliteasci foarte
mult chiria. Noi, pentru
inchirierea ciminului nu
vom cere mult. Cel mai
probabil, curentul si uti-
litatile trebuie platite de
citre cei care vor si orga-
nizeze evenimente acolo.
Eu zic ci este foarte bine
si cd i vom ajuta mult pe
oameni. Dupa cum stim,
banii sunt pentru toti o
problema. Criza financia-
ri ne-a afectat aproape pe
toti. Dupéd Sarbétorile de
iarnd, la cimin vom crea
un atelier muzical, unde
copiii vor putea invita
sd cAnte la instrumente
muzicale. Am gisit si o
persoand deosebiti care
sa-iinvete pe copii si can-
te, o persoand care s-a
mutat recent in comuna
Si care a spus cd ne spri-
jind cu instrumente. Este
vorba de Paul Negoita.
Precizez cd vor putea sa
participe toti copiii care
vor sa invete, nu doar cei
care stiu deja sid cante
la un instrument. Dupa
cum stiti, noi avem deja o
fatd deosebitd in comun4.
Este vorba despre Luiza
Turcu, care reuseste me-
reu sd ne incante cu vocea
ei. A castigat foarte multe
premii si a participat la
numeroase evenimente.
Este o persoanai talentata
si noi ne mandrim cu ea.
Cred ca o s aibd un viitor
stralucit pentru ca, daca
de la varsta asta se tine
de treabd, va reusi si in
viitor si ajungi departe.
Luiza este desteaptd si
ambitioasd. Noi investim

un an cu bune si cu rel
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Gheorghe Popa, primarul comunei Mischii

in viitorul acestor copii si
vrem si ii ajutidm pentru
cd multi dintre ei sunt
talentati, dar poate ca nu
au posibilitatea de ainvita
in particular si cante la
vreun instrument.

Reporter: Cum a ra-
mas cu biblioteca din Mis-
chii?

Gheorghe Popa: In
ceea ce priveste biblioteca
din Mischii, aceasta se
va muta dupd Sarbatori

intr-o noud casi. De fapt,
nu este o noua casi, este
mai degrabi o casi rea-
menajatd. Va fi tot in sala
in care era inainte, dar
acum aceasta este mo-
dernizatd si amenajata

foarte frumos. S-a ficut
si o sala de lecturd pen-
tru cei care isi doresc sa
citeascd acolo. Asa cum
spuneam si in numérul
anterior, acolo vom ame-
naja si un biblionet, unde
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Gheorghe Popa: ,,2014, un an cu bune si cu rele“ (continuare)

vor fi puse la dispozitie
calculatoare pentru cei
care nu au internet acasa
si care pot veni oricand sa
le foloseasca pe cele de la
biblioteca, avind desigur
internet gratuit.

Reporter: Ce alte lu-
crari ati mai reusit si fina-
lizati in decursul acestui
an?

Gheorghe Popa: O
altd lucrare finalizatd, dar
care nu era in topul listei,
este regularizarea raului
Teslui. Cu ajutorul lui
Dumnezeu am reusit s o
facem sipe aceasta. Prima
oard, aceasta lucrare nu a
fost realizatd cum trebuie
si din acest motiv am avut
probleme in cursul anului
2014. S-a reusit obtinerea
de fonduri de la Admi-
nistratia Nationald Apele
Roméne. Am reusit chiar
si refacem digurile acolo
unde era nevoie. Eu sper
sa nu mai existe probleme
absolut deloc in anul care
urmeazi. S-a reusit con-
struirea unuizid de sprijin
in punctul ,Sobolanul®,
care si protejeze toata
comunitatea de dincolo
de dig. Acolo era o zona
foarte joasi siexista riscul
ca digul si se rupd, ceea
ce s-a siintAmplat de vreo
doua-trei ori anul acesta.
Am reusit insa sa oprim
totul la timp, inainte si
facd pagube semnificative
in toatd comuna, stiut fiind
faptul cd in 2005 au fost
multe case care au fost
inundate, iar apa era chiar
pana la nivelul acoperi-
sului. Si vorbim de zeci
de gospodarii. S-a reusit
insd betonarea digului pe
o portiune de 200 de me-
tri. S-au construit patru
poduri: primul intre Mle-
cdnesti si Teisani, iar trei
pe zona Motoci. Practic,
pe toatd perioada man-
datului meu, adica sase
ani, am ficut in total noud
poduri. Si eu spun sincer
cd nu stiu dacd mai existd
primdrii care s fi ficut in
sase aniacestlucru. Tinsa
precizez cid un pod costd
aproximativ cinci miliar-
de, dacid vorbim despre
unul solid, ficut calumea.

Reporter: Si mai sunt
alte poduri de construit?

Gheorghe Popa: In
comund mai trebuie sa
intervenim la doud po-
duri care sunt destul de
bune, dar mai au nevoie
de ajustiri. Unul se afli
in punctul Giculan si va
trebui si-i facem o platfor-
ma de beton pentru ca are
grinzi de lemn si acesteau
au putrezit. Mai trebuie
turnat beton si pentrualtul
din punctul Stegaru. Aces-
ta trebuie inaltat pentru
ca este prea jos, iar apa
se revarsi si se produc
inundatii. Dacd am reusit
noi si facem pand acum
noud poduri, o sd resim
si le facem si pe cele dous,
poate chiar anul urmiétor.
Dupé ce vom termina toate
podurile de pe Teslui, ne
vom indrepta atentia citre
podetele din satul Cali-
nesti. Rugamintea este ca
cetitenii s mentina acele
diguri in stare bund, asa
cum sunt in prezent.

Reporter: Ce s-a in-
tamplat cu conducta de
gaze?

Gheorghe Popa: O alta
promisiune onorata este
prelungirea conductei de
gaze. Spuneam noi ca am
intAmpinat ceva proble-
me, dar iatd cd am reusit
sa o prelungim cu aproxi-
mativ1,2dekilometri. Am
putut si facem o intelege-
re cu cei care s-au ocupat
de constuirea ei. Practic,
noi am ficut aceastd pre-
lungire pani la gradinita
din Motoci, care in aceasta
iarnd nu va avea caldura
de la centrald. Micutii si
educatorii lor vor putea
s se incdlzeasca folosind
sobe, pentru ci nu am
mai avut timpul necesar
sa racordidm gradinita
la conducta cu gaze. Dar
promit ca iarna viitoare
ne va prinde cu centrali
termica la gradinitd. Eu
zic cd acestea sunt proiec-
te importante pentru ci
imbunatatesc viata oame-
nilor. Este vorba si despre
imbundtitirea conditiilor
si a traiului din Mischii.
Este un lucru care m-a
preocupat mereu. Vreau

s le ofer tuturor conditii
bune, care si semene cu
cele din oras. Cu aceasta
ocazie, vreau si garantez
tuturor cd o si le stau me-
reu la dispozitie si o sa-i
ajut cum pot eu mai bine.

Reporter: Cum a ra-
mas cu parcul fotovoltaic?

Gheorghe Popa: Am
constatat faptul cd con-
struirea parcului foto-
voltaic este foarte greu de
realizat in Roméania de o
autoritate publicid, mai
ales cd valoarea acestuia
este destul de mare si bi-
rocratia este pe masura.
Am avut licitatii privind
managementul pe SEAP.
Incercdm si recuperim
tot timpul pierdut si, cred
eu, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, la anul o sd avem
facut si o sd inauguram
acest parc fotovoltaic care
este benefic pentru noi.

Reporter: Ce s-a in-
tAmplat cu cadastrul?

Gheorghe Popa: Pro-
iectul cu cadastul general,
despre care vorbeam in
numarul anterior, din
picate a intAmpinat di-
ficultiti. Firma care se
ocupa de cadastru avea
probleme in deslusirea
actelor intocmite de cei
care au fost inaintea mea
la conducere pentru ci
acestia ficuserd foarte
multe greseli. Toate acte-
le erau ficute din birou,
fird si se tind cont de
o evidenta clard asupra
titlurilor de proprietate,
fard o verificare clard a
terenurilor date cetateni-
lor. in prezent, proiectul
a fost depus la Oficiul de
cadastru si publicitate
imobiliard Dolj si a fost
aprobat, urmand ca dupi
sarbatori sa eliberdm ace-
le cadastere gratuite care
ii vor ajuta foarte mult pe
cetdtenii nostri.

Reporter: Ce proiecte
ati pregatit pentru anul
care urmeaza?

Gheorghe Popa: O
mare dorinta a noastra
si a cetdtenilor era colec-
tarea in sistem integral
a degeurilor. Am primit

scrisoare de la consiliul
judetean care spunea ci
in luna decembrie vor fi
dotate cu compostoare
pentru depozitarea gu-
noiului menajer din gos-
podariile cetatenilor din
Mischii. Dar acestea vor fi
doar in proportie de 80%
pentru ca doar atitea sunt
incadrate in acest proiect.
Totodatd, ni s-a spus ca
acestea o si fie doar pen-
tru cetdtenii care triiesc
efectiv in comuna. Va fi
destul de greu de ficut
aceastd selectie, dar este
obligatoriu. Eu sper ca
anul viitor sa avem colec-
tarea deseurilor realizata
cu ajutorul firmelor spe-
cializate.

Avem in vedere tot pen-
tru 2015 si continuarea
asfaltirii strizilor, siavem
cateva strazi prioritare,
cum ar fi strada Florilor,
Conacului gi Trascani.
Acestea sunt strizi destul
de lungi si pe ele circula
foarte multi cetiteni. Va
dati seama ci o s fie mult
mai usor de asfaltat strizi-
le mici, acum trebuie insa
acestea asfaltate. Eu zic ci
anul viitor le vom asfalta
pe cele enumerate, daci
nu vom reusi pe toate, cel
putin o parte. Sunt incre-
zator in acest lucru pentru
ca deja am avut sedinte la
GAL. Vor mai veni bani si
pe toti ii voi dirija pentru
asfaltarea strizilor.

In ceea ce priveste pu-
turile de ap4, deja I-am
facut si pe al cincilea. O
problema pe care incer-
cidm si o rezolvam anul
viitor pentru cda acum
chiarn-am pututdin lipsa
de bani, este reteaua de
curent, care a fost ficuta
de fostul primar si este
subdimensionata, decinu
putea sa duca cinci puturi.
Din acest motiv este bine
ca intotdeauna si te gan-
desti la viitor si nu sa te
limitezi doar la mandatul
pe care il ai. Este vorba
de dezvoltarea zonei, de
posibilitatile care apar.
Va trebui reficuti aceastd
retea pentru cd ea poate
sd suporte maximum trei
puturi cu apa.

Vom continua in 2015

cu extinderea cu conducte
de gaze in Motoci. Astanu
inseamna ca am uitat de
celdlalte doud sate. Apelul
meu citre cetiteni este si-
sifacd domiciliile pe Mis-
chii. Apelul din numéarul
trecutal ziaruluinu a avut
ecou, foarte putini si-au
facut buletine de Mischii
sias vrea sd se remedieze
acestu lucru.

Tot in 2015, restul uli-
telor si drumurilor vor fi
pietruite. Vom incerca sa
facem rost de bani pen-
tru acest lucru, avind in
vedere cd anul acesta a
fost ploios si s-au distrus
aproape toate. Pe unele le
vom reface, pe altele vom
incerca sa le aducem intr-
o stare buna de circulatie.

In ceea ce priveste in-
vestitorii potentiali in
anul 2015, pot spune
ca exista firma CAPRI-
LACT, care si-a schimbat
proprietarul si vid ca
vrea sa aibid o capacitate
de productie maxim4, iar
pentru noi este un lucru
bun pentru ci sibaniicare
se intorc citre comunitate
vor fi mult mai multi.

Reporter: Ce veti face,
din punct de vedere al
agriculturii, in anul care
urmeaza?

Gheorghe Popa: Din
punct de vedere al agri-
culturii, a fost un an foarte
prost. La ora actuald mai
existd pe cAmp aproxima-
tiv 80 de hectare de grau
al societdtii Fanrom. Exista
pe camp alte sute de hec-
tare de porumb, care din
cauza timpuluinu s-au pu-
tut recolta. Noi platim un
milion impozit pe hectarul
de culturd, adica cota de
impozit pe venit. Ar fi bine
dacd guvernul ar analiza
si ar reduce, sau ar anula
macar, inacestan, acestim-
pozit, in conditiile in care
fermierii cu suprafete mai
mari nu au recoltat totul.
A fost un an foarte prost,
care a lovit cetiteanul de
rand si, maiales, pe ceicare
au avut suprafete mari.
Sperim cain 2015 sd nu se
mai intdmple acest lucru.




Realitatea
Mischiului
Decembrie 2014

Un lucru este clar pentru
medicul din comuna Mischii,
Cristina Drondoe: cu sanita-
tea nu este deloc de glumit.
Mai ales acum, in anotimpul
rece, cand riceala si gripa
dau tarcoale pretutindeni.
Locuitorii din Mischii stiu
foarte bine asta, cicide fiecare
dati cind au o problemi nu
ezitd si apeleze la sfaturile si
tratamentele recomandate de
medicul din comuna. Leacu-
rile bibesti nu trebuie puse in
aplicare fird consimtdmantul
doctorului. Asaciinlocsi se
trateze singuri, dupa ureche,
mai bine vin si stea de vorba
cu doamna doctor care le sti
mereu la dispozitie. Iata cate-
va aspecte despre riaceald pe
care ar trebui si le cunoasci
fiecare locuitor din Mischii.

in primul rand, trebu-
ie specificat cd, desi simp-
tomele de riceald si gripa
sunt asemdandtoare, acestea
sunt doud afectiuni total di-
ferite. Riceala se distinge
prin congestie nazald, rino-
ree, strinut, tuse, disconfort
generalizat si ochi umezi.
Nu existd vaccin impotriva
riacelilor, deoarece acestea
pot fi cauzate de mai multe
tipuri de virusuri. Acestea se
declanseaza in urma contac-
tului direct al persoanelor
bolnave si evolueazi treptat.

Gripa se instaleazi brusc,
este mult mai grava decat
ricela si se manifestd pe o
perioadi mai lungi de timp.
Vestea buni este ci vacci-

narea anuald previne in-
fectia cu virusurile gripa-
le. Perioada de vaccinare
incepe din luna noiembrie
si se poate extinde pani in
luna martie. Simptomele de
gripa sunt: febrd, dureri de
cap, frisoane, tuse uscats,
dureri musculare, oboseala si
stare generald de rau; ca siin
cazul racelilor, apar rinoreea,
strianutul, congestia nazala si
ochii umezi. Copiii pot mani-
festa greatd si varsdturi.

Inainte de a lua orice me-
dicament pentru riceald, este
bine s fie consultat medicul
sau farmacistul cu privire la
efectele acestuia. Pot exista
contraindicatii. De asemenea,
existd siposibilitatea ca cineva
si fie alergic la 0 anumita sub-
stanti folositd pentru prepara-
reamedicamentului respectiv.

Atunci cAnd sunteti riciti
sau gripati trebuie sa con-
sumati vitamine! Fructele si
legumele contin vitamine si
intiresc sistemul imunitar
si de aceea nu trebuie si lip-
seascd sub nicio forma din
alimentatia locuitorilor din
Mischii. De asemenea, medi-
cul recomandi consumul de
fructe proaspete, de sezon,
in fiecare zi. Zicala celebra:
»un mar pe zi tine doctorul
departe” nu este deloc un
mit. Acum, ci a venit iarna,
locuitorii din Mischii trebuie
sa consume mere, Morcovi,
varzd, portocale si limai.

Pe timpul perioadei simp-
tomatice a racelii, medicul vi

Sfaturi de 1a politie

Agentul sef de politie
Adrian Miricd i sfituieste
pe locuitorii din Mischii si
aibad griji caror persoane le
permit accesul in propriile
gospodarii. In anul 2014, in
comund, au fost inregistrate
doud furturi: dintr-o gos-
podarie au disparut niste
cazane, iar din cealalta mai
multe pasari.

Oamenii trebuie sa in-
cerce, pe cat posibil, si-si
asigure locuintele, mai ales
daca se hotirdsc si plece de
acasi de Sarbitori. O metoda
pe care locuitorii o pot folosi
pentru preventia furturilor
este iluminarea puternici

a locuintelor. Daci acestia
observai o persoana suspecti
dand tarcoale gospoddiriei
sd nu ezite apelarea la pos-
tul de politie local. Daca au
posibilitatea, mischienii pot
si-siachizitioneze siun ciine
de paza care sd-i alarmeze
atunci cind o persoani stra-
ina a patruns in gospodarile.
»,Noi vom reactiona rapid si
prompt oricind este nevoie®,
adeclaratagentul sef Adrian
Mirica.

Deasemenea, posesorilor
de autovehicule le recoman-
dim si-si doteze corespun-
zitor masinile, cu anvelope
de iarnd si lanturi.

Sfatul medicului: cum sa ne ferim
de raceala in anotimpul rece

Medicul din comuna Mischii, Cristina Drondoe

recomand3i si cresteti sem-
nificativ cantitatea lichidelor
pe care le consumati, fie ca
este vorba de ceaiuri, supe,
sucuri naturale, bauturi re-
hidratante sau pur si simplu,
apa. Supa de pui atenueazi
simptomele racelii. Dupa ce
mult timp am crezut ci acest
preparat este doar nutritiv,
fira alte proprietiti miracu-
loase, iati ca s-a demonstrat
eficacitatea lui in lupta cu
virozele si racelile. Se pare ca
un compus din supa de pui
reduce simptomele ricelii si
gribeste vindecarea.
Bomboanele mentolate
pentru git pot fi foarte utile
pacientilor care au dureri de
gat intense. Ele vor ameliora

si senzatia neplicuti de gat
uscat care apare in timpul
ricelii.

Poate pirea surprinza-
tor, dar febra este buni in
raceald. Ea semnifica faptul
cd organismul luptd activ
impotriva virusurilor si isi
modificd parametrii interni
astfel incat virusul si nu mai
aibd mediu prielnic de inmul-
tire si dezvoltare.

Este foarte bine sii se evite
aglomeratiile umane, de tip
supermarketuri, sili de cine-
matograf, concerte, aglome-
ratia din sdlile de curs. Cand
suntem riciti, e indicat si nu
venim in contact cu altii, atat
pentru a nu transmite boala
mai departe, cit si pentru a
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nu primi la rindul nostru de
la ceilalti alt tip de raceala, cu
altd tulpina.

Este indicat si se evite tot
ceea ce actioneazi ca factori
nocivi asupra organismului
- fumatul, alcoolul - deoare-
ce scad sistemul imunitar si
astfel creste riscul ricelilor
sia gripei.

Este recomandat, totoda-
td, si se fac miscare, maiales
in aer liber, si si se regleze si
controleze oarecum greuta-
tea, pentru ci, de exemplu,
0 persoand obezi, care nu
face miscare si nu mananca
sanitos, este mult maiexpusi
si prezinti riscuri mult mai
mari de imbolndvire, indife-
rent de ce naturi.
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Vox populis

Anul 2014 se va incheia
curand, iar luna decem-
brie este destinata unei
analize intrinseci a re-
alizarilor personale ale
fiecidruia dintre noi. Tot

in decembrie, este mo-
mentul sa privim catre
viitor sisd ne intrebam ce
ne dorim in noul an. Poa-
te ca multe dintre aceste
dorinte nu se vor realiza.

Dar daca nu ne propu-
nem anumite obiective,
nu vom avea nici ce rea-
lizari s numaram cand
vom trage linie si vom
aduna la sfarsit. Drept

urmare, i-am provocat pe
locuitorii din Mischii sa
ne spuna ce isi doresc ei
de la anul 2015, dar si de
la primarul lor, Gheorghe
Popa.

Ionica: imi doresc mai
multi sdnitate, cd fard ea
nu se poate. Noi ne dorim
multe, dar, din picate, nu se
poate. Le doresc si copiilor
multd sandtate si un an nou
plin cu realiziri si bucurii!
Anul 2014 a fost un an bun,

Constantin Asproiu: In
primul rand sdnitate pen-
tru toatd lumea din comuna
si un an nou cu bucurie,
multe impliniri si fiecare
familie s aibd un venit din
care sa trdiascd decent. Sa
fie pensii mai mari si salarii
mai bune in anul care vine.
Ii urez si domnului primar
Sarbatori fericite si si faca
in continuare ceea ce a ficut
si pAnd acum, ci face bine.

Locuitor Mischii: Imi
doresc ca in noul an pensi-
ile sa fie mai mari, si avem
canalizare in comuna, si
avem serviciu de salubrita-
te si strizile sd fie mai bine

s-au ficut legume, toate au
fost bune.

Gabriela: imidoresccain
2015 sd se faci in Motoci un
parculet de joacd pentru co-
pii, unde sa ii ducem si sa aiba
posibilitatea si se distreze, iar
noi s stam de vorba.

iluminate. Mai ales pe unde
stau eu, pe langi fostul CAP,
este intuneric si chiar ar
trebui sd fie lumina pe acolo,
nu avem nici curent, bigim
unul de la altul.

Laurentiu: Noi sperdam
ca anul viitor in Mischii si
fie canalizarea mai bund si
iluminatul public, dar nu ma

Manuela Radu: imi do-
resc ca toatd lumea si fie
fericitd, si fie sindtoasi sisi
trdiasca mai bine. As vrea ca
toate proiectele pe care Pri-
méria Mischiileare in vedere
si se sirealizeze in 2015, toate
investitiile, cd lucridm si pe
fondurieuropene. De aseme-
nea, le urez tuturor sarbétori
fericite siun annou maibun.

Locuitor Mischii: Vreau
caanul nou si fie un an mai
bun. De asemenea, vreau
sd-i urez domnului primar
felicitdri pentru munca
depusai si si facd tot asa si
in anul nou. E foarte bine
ce a ficut pAnd acum si
speram cain 2015 lucrurile
sd meargéd din ce in ce mai
bine.

indoiesc de acest lucru pen-
tru ¢ domnul primar face o
treaba buni si am incredere
cd isi va respecta promisi-

unea facutd citre cetiteni.
Primiria face o treabi buni
si se descurcd bine cu desza-
pezirea comunei.

Ioana: Noi am vrea mul-
te, dar, din pdcate, nu se
intampld. Imi doresc ca
lucrurile si se schimbe in
bine in 2015 pentru ci avem
greutdti mari. Le urez si
copiilor multd sindtate si
ii astept acasi de Sirbitori
si sd-i ajute Dumnezeu. Sa
isi gdseascd un serviciu, cd
vedeti cum sunt timpurile,
locurile de munca sunt pu-
tine. As vrea si se faci si ca-
nalizare pentru cd nu avem

si sd incercam sa avem con-
ditii ca la oras. Sunt sigura
cd domnul primar va reusi
sd realizeze aceste proiecte
pentru cd este un om foarte
muncitor $i am o pirere
foarte bund despre el. Este
un om care, de fiecare dati
cind apelezila el, te ajuti si
incearcd mereu si rezolve
toate problemele. {i urez
domnului primar Sirbatori
fericite alaturi de familia sa
si numai bine!

m URARE DE SARBATORI

Administratia locala a comunei Mischii,

in frunte cu primarul Gheorghe Popa, va
ureaza Sarbatori fericite, toate cele bune
alaturi de cei dragi si un an nou cuimpliniri.




